
AUDITION
PAYS DE GEX

PROGRAMME D’INTERVENTION SENIORS DOCUMENT D’EXEMPLE

PROJET AUDITION PAYS DE GEX
Données simulées - aucune mission réelle représentée

PAGE 1

Bien entendre, mieux échanger
Programme type pour mairie, CCAS, EHPAD ou association

15
ateliers possibles au
catalogue

60-90
minutes pour un format
type

4
étapes de déroulé

01  Objectifs pédagogiques
01 Mieux comprendre l’audition et les difficultés du quotidien.

02 Créer un moment d’échange convivial et accessible.

03 Présenter les bons réflexes et les ressources utiles.

02  Déroulé indicatif

1
Accueil
10 min : présentation et échanges introductifs. 2

Sensibilisation
20 min : repères de santé auditive.

3
Atelier sonore
30 min : deux activités participatives. 4

Questions
15 min : conseils et ressources.

Les durées ci-dessus constituent un exemple adaptable : le programme définitif est préparé avec
l’établissement.
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Préparer l’intervention
Informations pratiques pour la structure d’accueil

03  Sélection d’ateliers
01 Bingo des sons 02 Memory sonore 03 Devine le son

04 Le son mystère 05 Quiz des sons 06 Vrai ou faux ?

07 À qui appartient ce son ? 08 Bruitage mystère 09 Parle-moi dans le bruit

10 Enquête sonore 11 Mémoire des sons 12 Reconnais la musique

13 Les sons d’hier 14 Le jeu des situations 15 Le grand défi auditif

04  Logistique et préparation

1
Accueil
Un espace accessible et adapté aux
participants.

2
Mobilisation
Information des résidents, usagers ou
adhérents.

3
Matériel
Besoin audiovisuel confirmé au cadrage. 4

Restitution
Bilan synthétique et pistes de suite.


